
特定非営利活動法人 大分県介護支援専門員協会 

令和４年度 大分県主任介護支援専門員 更新研修 

 修了評価  について 

 

 

＊主任更新研修の研修受講修了後に実践期間を設定し、その間の課題である「指導・支援

実践事例 報告書」「自己研鑽５か年計画書」「研修記録シート」の提出（再提出含む）

をもって、主任介護支援専門員の更新の要件を満たしたことになります。 

＊大分県介護支援専門員協会ＨＰから様式をダウンロードしてください。 

  http://oita-care-manager.com/download.html 
＊各課題の提出方法等については下記をご確認くだい。 

＊課題データの作成は、手書きではなくパソコン入力してください。 

＊メール添付提出は、１つのメールに３つの課題データを添付し提出してください。 

 （３つの課題データを別々に送信しないでください） 

＊メール件名・ファイル名の大分さくらは自身の名前に変更してください。 

 

 

（メール添付提出先（特定非営利活動法人 大分県介護支援専門員協会）） 

 （A組）送信先（E-mail）：etiger04ska＠hyper.ocn.ne.jp半角英数字） 

  （B組）送信先（E-mail）：ztigris04skb＠hyper.ocn.ne.jp（半角英数字） 

（メール送信件名） 

 （A組）2022-（受講番号） 主任更新 大分さくら 報告・計画・シート 

  （B組）2022-（受講番号） 主任更新 大分さくら 報告・計画・シート 

 

（提出期間） 

 提出期間：      令和５年２月１日（水）～２月１０日（金）（厳守） 

 

（修了評価①：指導・支援実践事例 報告書） 

 様   式：指導・支援実践事例 報告書（Word）･･･協会ＨＰからのダウンロード様式 

 ファイル名：（A組）2022-（受講番号）主任更新 大分さくら 報告書 

       （B組）2022-（受講番号）主任更新 大分さくら 報告書 

 

（修了評価②：自己研鑽５か年計画書） 

 様   式：自己研鑽５か年計画書（Word）････････協会ＨＰからのダウンロード様式 

 ファイル名：（A組）2022-（受講番号）主任更新 大分さくら 計画書 

       （B組）2022-（受講番号）主任更新 大分さくら 計画書 

 

（研修記録シート） 

 様   式：研修記録シート（Excel）･････････････既に入力済みのダウンロード様式 

 ファイル名：（A組）2022-（受講番号）主任更新 大分さくら 

       （B組）2022-（受講番号）主任更新 大分さくら 

 

 

＊各課題の提出（再提出含む）の完了をもって、研修修了証明書を発行（自宅宛に郵送）

 しますので、その後、各自で大分県に更新手続きを行ってください。 


