
 大分市介護支援専門員協会  第 1回主任ケアマネ研修 

 

 

 

 

 暑い日が続きますが、会員の皆様におかれましては、益々ご清祥のことと存じます。 

今年度も昨年好評だった、実務経験 5 年未満のケアマネと指導側の主任ケアマネに向けた基

礎研修を行います。今回のテーマは、「管理栄養士に学ぶ」です。糖尿病や腎機能障害の方の在

宅支援をすることは多いと思います。これらの病気は食生活や栄養管理が欠かせません。自分では

わかっていても、利用者にどう伝えればよいのか。また、経験年数の浅いケアマネにどう指導すればよ

いのか悩むこともあるかと思います。管理栄養士さんだからこそのお知恵をお借りし、実践に役立てま

しょう。グループワークは主任ケアマネと 5 年未満のケアマネに分け話し易い場を作ります。また非会

員の経験年数の浅いケアマネさんに、参加していただきやすくするため、主任ケアマネが大分市介護

支援専門員協会の会員である場合は、1名様に限り、5年未満の非会員のケアマ 

ネジャーの方も無料でご参加いただけます。この機会に是非、2人一組で研修にご参 

加ください。なお、5年未満のケアマネが会員の場合は 1名でも参加できますが、 

主任ケアマネのみのご参加はご遠慮お願いいたします。 

  

日 時：令和 5 年 8月 18日（金）14:00～16:30 

場 所：アートプラザ（大分市役所横）２F研修室  

定 員：40 人 

講 師：ヒカリノ診療所 廣瀬 明子氏  
     (管理栄養士・在宅栄養専門管理栄養士) 

対 象：#1:実務経験 5年未満のケアマネと主任ケアマネのペア 

  (主任ケアマネは会員限定で無料、5年未満のケアマネも無料) 

     #2:実務経験 5年未満のケアマネのみ参加 

      (会員無料、非会員 2000円) 

 

申込締切：令和 5年 7月 31日（月）
 

       （ 問い合わせ先 ） 

大分市介護支援専門員協会事務局（ライフサポート愛和 内） 
             担当：三浦紀代美    ☎097-574-8777 

基礎研修「管理栄養士に学ぶ」 

～糖尿病や腎機能障害高齢者の生活習慣や栄養管理～ 

 

」 

 



       

参 加 申 込 方 法 
 

申込締切：令和 5 年 7 月３1 日（月） 
FAX:097-521-5866(サンライフプランニング) 

 
 
        #1:実務経験 5 年未満のケアマネ と 主任ケアマネ のペア 
 

事業所名  

 主任ケアマネ 5 年未満ケアマネ 

氏名   

携帯番号   

会員・非会員   

経験年数   

 
 

#2:実務 5 年未満のケアマネのみ参加 
 

事業所名  

氏名  

携帯番号  

会員・非会員  

経験年数  

 

振込先：大分銀行 戸次支店 普通 口座番号 5219825 

                大分市介護支援専門員協会 事務局長 三浦紀代美 

非会員の方は 7 月 31 日までに入金してください 


